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Die Grofdfamilie der alten Zeit Wirklichkeit oder Wunschbild

Untersuchungen zur Familienstruktur des 18. und 19. Jahrhunderts in Heuchlingen und Hermaringen

Siegfried Kastler

1. Fragestellung

Denkt man gemeinhin an die Familie in alter Zeit, so kommen romantische Vorstellungen auf von bduerlichen
oder handwerklichen GroRfamilien, in denen mehrere Generationen miteinander unter einem Dach lebten. Man
denkt gerne an GroReltern, die sich um die Enkel kiimmerten und ihnen dabei viel Zeit — erzihlend und spielend
— widmeten. Keine zeitgendssische Diskussion, die Gesellschaft und Familie zum Inhalt hat, kommt ohne dieses
Klischee aus.

Wie sah das aber in Wirklichkeit aus? Stimmt dieses Bild mit der Wirklichkeit Gberein?

2. Heuchlingen — Anfang des 18. Jahrhunderts

Um diese Frage fiir unsere Region authentisch beantworten zu konnen, miissen viele Informationen vorliegen:
Die Verwandtschaftsverhaltnisse innerhalb eines Gemeinwesens zu einer bestimmten Zeit miissen ebenso liickenlos
bekannt sein, wie auch ein Besitzerverzeichnis der Hauser vorhanden sein muR. Beides liegt fiir das Albdorf
Heuchlingen vor. An Heuchlingen soll die Probe aufs Exempel gemacht werden! Ausgehend vom Jahr 1695
wurden willkiirlich 30 Hiuser ausgesucht — etwa 40% des damaligen Bestandes —, wobei jedoch darauf geachtet
wurde, da alle sozialen Stande des Dorfes beriicksichtigt wurden.

Was geschah mit den Kindern der 30 Ehepaare, die 1695 in diesen Hiausern wohnten? Wohin haben sie
geheiratet? Und vor allem: Was geschah mit den Enkeln?

2.1. Die Generation der Kinder

Aus diesen 30 — von damals 82 — Hiusern kamen in der nichsten Generation 97 Familien hervor, die in
Heuchlingen geblieben sind; zusatzlich gab es noch ledige Kinder, die aber nicht sehr ins Gewicht fallen. Kinder,
die nach auswdrts geheiratet haben, bleiben in der Untersuchung unberiicksichtigt.

Diese 97 Familien lebten in etwa 80% der Heuchlinger Wohnungen. D. h. das Ergebnis darf als représentativ
fur das ganze Dorf Anfang des 18. Jahrhunderts gelten.

In der Regel blieb eins der Kinder auf dem elterlichen Anwesen, wahrend sich die anderen Kinder nach
auswarts oder in andere Heuchlinger Hiuser verheirateten.

2.2. Die Enkelgeneration

Diesen 97 Familien entsprangen in der nidchsten Generation 503 Kinder. Dabei handelt es sich also um die
Enkelkinder jener Ehepaare aus den 30 ausgewahlten Hausern. Diese Enkelkinder sind im Zeitraum von 1700 bis
etwa 1750 geboren worden.

Von diesen 503 Kindern sind 197 frith — zumeist im ersten Lebensjahr verstorben. Sie konnen fiir die weitere
Untersuchung unberticksichtigt bleiben.

Die restlichen 306 Kinder lassen sich in drei Gruppen unterteilen: Eine Gruppe von 86 Kindern hat beide
Grofeltern noch erlebt, 96 Kinder haben entweder GroRvater oder GroRmutter erlebt. 125 Kinder sind zur Welt
gekommen, als ihre Grofeltern bereits tot waren. Nur 60% aller tiberlebenden Enkelkinder haben ihre GroReltern
also iberhaupt erlebt. Das sind weniger als 40% aller geborenen Kinder.
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2.3. GrofReltern und Enkel zusammen in einem Haushalt

Von besonderem Interesse ist nun aber die Frage: Wieviele dieser Enkelkinder lebten denn mit den Grofeltern
zusammen in einem Haushalt, denn nur so konnten sie ja eine Mehrgenerationenfamilie bilden. Dazu werden nur
die 30 ausgewdhlten Hauser weiter im Auge behalten.

Das erste Ergebnis zeigt, dal es in 7 dieser Hauser tiberhaupt keine Enkel gab, entweder, weil das Ehepaar
selber keine Kinder hatte, oder weil ihre Kinder keinen Nachwuchs hatten, oder weil die Kinder weggezogen
waren. In 6 weiteren Haushaltungen sind die Enkelkinder entweder gestorben oder aber erst geboren worden, als
die GroReltern schon nicht mehr lebten. In 44% der untersuchten Haushaltungen also gab es tiberhaupt keine
Drei-Generationen-Familie.

Bei den restlichen 17 Hausern gab es 10 Héuser, in denen die Enkel einen der beiden GroReltern erlebten und
7 Héuser, in denen die Enkel tatsachlich mit beiden Grof3eltern zusammen leben konnten.

Grosseltern+knkel im selben Haushalt
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2.4. Fazit

Die ,klassische Drei-Generationen-Familie mit Eltern, Grof8eltern und Enkeln kam also in der Heuchlinger
Realitat des 18. Jahrhunderts nur in etwa einem Viertel aller Haushalte vor. Und nur knapp mehr als die Hélfte
aller Haushalte war grundsatzlich als Drei-Generationen-Familie anzusehen. Die Regel war es also keineswegs,
daR GrofReltern und Enkel in einem Haushalt zusammen gelebt haben. Das romantische Bild der
Mehrgenerationenfamilie entpuppt sich als zuriickprojiziertes modernes Wunschbild, das allenfalls von den
Erfahrungen des 20. Jahrhunderts oder des spaten 19. Jahrhunderts gendhrt wird.

2.5. Wie lange lebten GroReltern und Enkel zusammen?

Wenn es also zahlenméfig schon nicht so viele Haushalte waren, wie lange lebten dann aber Grofeltern und
Enkelkinder zusammen?

In 17 von 30 Hausern gab es generell ein Zusammenleben in drei Generationen. Dabei handelte es sich hier um
insgesamt 164 Kinder. Von diesen jedoch starben 63 — also ca. 38% — wieder im frithesten Alter. 40 Kinder — also
ca. 24% — werden nach dem Tod der GroReltern geboren. Nur 61 Kinder — also ebenfalls ca. 38% — konnten mit
einem oder mit beiden Grofleltern zusammenleben: 23 Kinder lebten mit beiden, 38 Kinder lebten mit nur einem
der Grofeltern zusammen.

LiRt man diese Unterscheidung zunéchst einmal unberiicksichtigt und berechnet nur die Anzahl der Jahre, die
ein Enkelkind jeweils mit einem der GroReltern zusammenlebte, so stellt man fest:

30 Enkelkinder lebten 1 bis 5 Jahre mit einem GrofRelternteil zusammen.

20 Enkelkinder lebten 6 bis 10 Jahre mit einem Grofelternteil zusammen.

11 Enkelkinder lebten 11 bis 15 Jahre mit einem Grofelternteil zusammen.

12 Enkelkinder lebten 16 bis 20 Jahre mit einem Grofelternteil zusammen.

5 Enkelkinder erlebten mehr als 20 Jahre mit einem Grofelternteil zusammen.

" Grosseltern+Enkel im selben Haushalt é
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Noch aussagekraftiger ist der Wert, wenn man nur darauf achtet, wieviele Jahre die Enkelkinder mit ihrem
GroRvater zusammen verbracht haben:

19  Enkelkinder 1-5  Jahre
12 Enkelkinder 6-10  Jahre
4 Enkelkinder 11-15  Jahre
2 Enkelkinder 16-20  Jahre

D. h. mit jedem Jahrfiinft halbiert sich etwa die Anzahl der Enkelkinder, die mit ihrem GroRvater
zusammengelebt haben. Nach 5 Jahren hat nur noch die Halfte aller Enkelkinder mit dem Grovater
zusammenleben konnen.

Die Konzentration auf die GroRvéter hat einen einfachen Grund: Es kam relativ haufig vor, daR Witwer und
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Witwen noch einmal heirateten, zum Teil sogar mehrmals, weil die Sterblichkeit in den mittleren
Lebensjahrzehnten relativ hoch war. Wenn Méanner — meist jiingere Frauen — wieder heirateten, so entsprangen
diesen Ehen meist auch wieder Kinder. Frauen dagegen bekamen in ihren zweiten oder dritten Ehen seltener noch
einmal eigene Kinder. Damit erklért es sich, daR die Enkelkinder, die mit ihren GroRmiittern zusammenlebten, oft
nicht mit der leiblichen, sondern mit einer ,Stiefgrofmutter” aufwuchsen. Von den 43 hier vorkommenden Fallen
waren es immerhin 18 Kinder — d. h. 42% — die nicht mit ihrer leiblichen Gromutter zusammen aufwuchsen. Im
Fall der Grovater nicht ein einziger. Von diesen 18 Kindern lebten 16 Enkelkinder 10 und mehr Jahre mit der
LStiefgroBmutter zusammen. Mit der leiblichen Groffmutter dagegen waren es nur sieben.

Betrachtet man abschlieRend die ,klassische, vollstindige Drei-Generationen-Familie, in der neben den Eltern
und den Kindern beide GroReltern zusammen in einem Haus lebten, so stellt man fest: Es gab von den 30 Hausern
nur 7 Familien, in denen solch eine klassische Groffamilie lebte: In drei Familien 2 bis 9 Jahre, in drei Familien 1
bis 15 Jahre und in einer Familie schlieBlich 16 Jahre lang. In vier dieser 7 Familien war das aber nur moéglich,
weil der GroRvater mehrmals geheiratet hatte. Nur in 3 Familien lebten die Enkel wirklich mit den leiblichen
GroReltern zusammen.

Die vollstindige Drei-Generationen-Familie gab es also von 30 moglichen Fallen nur 3 bis 7 mal und auch das
praktisch nur bis zu Konfirmation des altesten Enkelkindes. Das sind 10 bis 24% aller Falle.

2.5.1. Was zeichnet solche Mehrgenerationenfamilien aus?

Welche Voraussetzungen muflten gegeben sein, damit es zu so einer ,klassischen® GroRfamilie kam?

Schaut man sich die betreffenden Familien genauer an, so stellt man fest: Die GroRviter erreichten jeweils ein
Lebensalter von 68 bis 76 Jahren — im Durchschnitt 73 Jahre. Die Gromiitter, die nicht zweite oder dritte
Frauen des Grofvaters waren, wurden 70 bis 82 Jahre alt. Besonders giinstig aber war es, wenn die Grofvater
zwel, drei oder gar viermal nacheinander verheiratet waren.

D. h. fiir eine Dreigenerationenfamilie mit vollstindigen Eltern war ein Giberdurchschnittlich hohes Alter
erforderlich. Die Grof3eltern sind zwischen 68 und 82 Jahre alt. Da ein durchschnittliches Alter von etwa 60 fiir
diesen Zeitraum angenommen werden darf, sind sie also 8 bis 22 Jahre oder 13 bis 35% élter als der
Durchschnitt. Die Manner sind im Durchschnitt 73,3 Jahre alt, also rund 24% tber dem Durchschnitt. Von daher
ist es natfirlich klar, dal diese Gruppe von Personen nur begrenzt auftreten kann, daf es also vollstindige
Dreigenerationenfamilien nur selten geben konnte.

3. Ein Vergleich mit Hermaringen

Sind die Ergebnisse fir Heuchlingen vielleicht nur Zufall? Wie sieht das Ergebnis aus, wenn die Heuchlinger
Untersuchungen in der Brenztalgemeinde Hermaringen angestellt werden?

Eine erste Auswertung nach Aufnahme von 11 Namen des ausgehenden 18. Jahrhunderts zeigt:

Von 61 Kindern sind 28 gestorben, also rund 45%. Von den 33 Kindern ziehen 15 nach auswarts weg. Von den
anderen 18 haben die meisten wieder Kinder bekommen.

Insgesamt kann man 57 Enkelkinder zihlen, die am Leben geblieben sind.

Davon haben 34 Enkelkinder mindestens ein Groelternteil erlebt. Von diesen haben 14 irgendwann einmal
ihren GroRvater gesehen, 15 irgendwann einmal ihre leibliche GroRmutter gesehen. 5 von diesen 34 Kindern
haben fiir eine gewisse Zeit beide Grofeltern gesehen. Zwischen 0 bis 8 Jahre konnten 19 Kinder mindestens
einen Grof3elternteil sehen, 9 Kinder waren im Schulalter von 9 bis 14 und 6 Kinder erlebten eins ihrer
GroReltern auch noch nach dem Schulalter.

Teilt man die Jahre, die die Enkelkinder insgesamt mindestens eins ihrer Grof3elternteile erlebt haben durch
ihre Anzahl, so ergibt sich ein Durchschnittsalter von 8,5 Jahren. D. h. die Enkelkinder, die iiberhaupt Grofeltern
erlebt haben, haben das im Durchschnitt nur bis zum 9. Lebensjahr getan.

Also haben 60% dieser Kinder mindestens ein Grofelternteil erlebt, 40% keines. 15% haben beide GroReltern
erlebt, 45 nur eins von beiden.
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Die stichprobenartige Untersuchung fir Hermaringen bestétigt die Untersuchungen fiir Heuchlingen. Die
Anzahl der Grofelternpaare, die ihre Enkel erlebt haben, ist in der Hermaringer Kontrollgruppe sogar noch
geringer als in Heuchlingen.

4. Ergebnis

Die erwartete Familienkonstellation, daf8 die Enkelkinder zusammen mit ihren Eltern und Grof3eltern
erwachsen wurden, kam im 18. Jahrhundert in Heuchlingen und Hermaringen also praktisch gar nicht vor.
Weniger als 10% der Kinder konnten mit ihren Grof3eltern — leiblich oder nicht — ins Jugendalter kommen.
Weniger als 15% kamen bis ins Kindesalter. Knapp ein Viertel aller iberlebenden Kinder konnte wenigstens mit
einem seiner beiden Grof3eltern einige Jahre zusammenleben. 40% aller Enkelkinder haben nie mit ihren
GroReltern zusammengelebt, bzw. ihre Grofeltern tiberhaupt nicht gekannt.

Wenn man also nach der ,normalen“ Familie des 18. Jahrhunderts sucht, so stellt man fest, dal in der Regel
keine Grof3eltern im Haushalt lebten; oder wenn doch, dann meist nur ein Grofelternteil. Sobald die ersten Kinder
in die Schule kamen, bestand die Familie in der Regel nur noch aus zwei Generationen.

Stellt man nun weiter in Rechnung, da aus den 97 Familien 503 Kinder entsprungen sind, von denen 2/5 friih
gestorben sind, so kann man fiir die Durchschnittsfamilie des 18. Jahrhunderts sagen: Sie bestand aus einem
Elternpaar und drei Kindern.

Die Familie der fritheren Jahrhunderte unterschied sich von den modernen Familien also vor allem darin, da
sie im Durchschnitt etwa doppelt so viele — tiberlebende! — Kinder hatte, wie die moderne. Die Grof3eltern
dagegen waren in alten Zeiten eine Gruppe von Menschen, die kaum von Bedeutung war. Ganz anders als in der
modernen Gesellschaft, in der die Enkelkinder ihre GroReltern bis weit ins Erwachsenenalter erleben und z. T.
auch mit ihnen zusammen in einem Haushalt aufwachsen.

5. Die Ursachen

Sind die Ergebnisse fir Heuchlingen nur zuféllig und nicht generell anzuwenden? Worin liegen die Ursachen
daftir, daR die Mehrgenerationenfamilie eher die Ausnahme als die Regel war?

Um diese Fragen zu klaren, miissen einige statistische Daten erhoben werden: Wie alt wurden die Menschen im
Durchschnitt? Mit wievielen Jahren haben die Menschen geheiratet?

5.1. Das Heiratsalter

Untersucht wurden die Ehepaare, die im 18. Jahrhundert in Heuchlingen die Ehe schlossen, wobei die
Namensgruppen mit den Anfangsbuchstaben A, B, K, L und M ausgesucht wurden. 55 Ehepaare standen zum
ersten Mal vor dem Traualtar. Das durchschnittliche Heiratsalter der Heuchlinger Manner lag dabei bei 28 Jahren
(28,09), das der Frauen ebenfalls bei 28 Jahren (27,89).

Bei den Ehepaaren, von denen mindestens einer der Partner zum zweiten Mal heiratete, erhéht sich das
Heiratsalter erwartungsgemaf: Bei den Frauen lag es bei 32 Jahren, bei den Mannern sogar bei 36,5 Jahren.

Interessant ist natiirlich auch der Zeitpunkt, wann das erste Kind geboren wurde: In der Regel kam innnerhalb
des ersten Ehejahres das erste Kind zur Welt. D. h. bei einem durchschnittlichen Heiratsalter der Eltern von 28

Aus dem Jahrbuch 1993/94 des Heimat- und Altertumsvereins Heidenheim an der Brenz e. V.



Jahren, wurde das erste Kind im 29. oder 30. Lebensjahr der Eltern geboren. Im Falle der Mehrfachehen kam das
erste Kind an, als der Vater 37 bis 38 und die Mutter 33 bis 34 Jahre alt war. Von Interesse sind jedoch nicht nur
die Durchschnittszahlen, sondern auch die Einzelergebnisse. Dabei zeigt sich, da nur 2 Manner und 2 Frauen
bei ihrer Heirat jiinger als 20 Jahre waren. 9 Ménner und 12 Frauen waren zwischen 20 und 24 Jahren. 22
Manner und 21 Frauen waren zwischen 25 und 29 Jahren. 19 Ménner und 13 Frauen waren zwischen 30 und 34
Jahre alt. 4 Manner und 7 Frauen waren 35 und élter.

Die groRe Mehrzahl der EheschlieBungen geschah also im Alter zwischen 25 und 35 Jahren.

Heiratsalter 1.FEhe
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Verdoppelt man nun diese gewonnenen Durchschnittszahlen, so erhalt man das Lebensalter der Grof3eltern bei
der Geburt des ersten Enkelkindes. Das durchschnittliche Alter eines Mannes oder einer Frau, wenn sie
Grofleltern wurden, lag also bei 29+29=58 bzw. 37+29=68 oder 33+29=62. Die Kinder aus zweiter oder dritter
Ehe ihrer Eltern hatten kaum eine Chance, ihre Grof3eltern zu erleben.

Die Kinder aus erster Ehe kamen auf die Welt, wenn giinstigenfalls die Grof3eltern Ende fiinfzig waren.

5.2 Die Lebenserwartung

Auch bei der Lebenserwartung gibt es allgemein ziemlich feste Vorstellungen, die dahin gehen, daR die
Menschen frither nicht so alt geworden sind wie heute. Das stimmt jedoch nicht pauschal. Auch frither gab es
schon alte Menschen. Nur in dieser Breite wie heute wurden die Menschen nicht so alt.

5.2.1. Lebenserwartung in Heuchlingen

Aufgrund des Totenbuches wurden die Jahrgange von 1712 bis 1835 untersucht. Berechnet man die
durchschnittliche Lebenserwartung, mufl man in Rechnung stellen, da etwa 40 bis 60% der Kinder gestorben
sind, bevor sie ins Erwachsenenalter kamen. Rechnet man diese Kinder in die Lebenserwartung ein, so sinkt die
durchschnittliche Lebenserwartung dramatisch ab. Es ergeben sich damit aber unrealistische Zahlen von unter 20
Jahren. In der nachfolgenden Berechnung sind darum die Kinder unter 14 Jahren nicht berechnet. Es ergeben
sich damit fiir die untersuchten Zeitrdume folgende durchschnittliche Lebenserwartungen, teilweise auf Manner
und Frauen aufgeteilt:

Jahr Ménner Frauen beide
1712-21 47,3 Jahre 48,9 Jahre 48,2 Jahre
172231 53,2 53,9 53,6
1732-41 53,1 56,2 54,8
1742-51 47,4 48,5 48,0
1752-61 51,8 53,6 52,6
1762-72 56,4 56,5 56,4
1773-1790 54,3
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1791-1807 57,2
1808-1824 59,3
1825-35 60,5

Die durchschnittliche Lebenserwartung beider Geschlechter steigt also im Lauf des 18. Jahrhunderts von 48
auf 60 Jahre an, wobei die der Frauen immer etwas hoher ist, als die der Manner. Die durchschnittliche
Lebenserwartung wird durch die Tatsache beeinflufdt, daR im Vergleich zu heute relativ viele Menschen schon in
jungen Jahren gestorben sind; v. a. an Infektionskrankheiten. Diese Tatsache ist von Interesse, wenn man
untersucht, wieviele Menschen in das Grof3elternalter gekommen sind. Die groe Spanne der Lebenserwartungen
von ca. 45 bis 60 Jahren ist nicht zuletzt durch solche Seuchenziige zu erklaren. Dennoch: hilt man dieser
durchschnittlichen Lebenserwartung den Zeitpunkt entgegen, da die ersten Enkelkinder geboren werden, so stellt
man fest, dafd sich diese Zeitrdume begegnen, ja sogar fast deckungsgleich sind.

Erst Anfang des 19. Jahrhunderts beginnt die durchschnittliche Lebenserwartung den Zeitpunkt zu tibertreffen,
da die ersten Enkelkinder zu erwarten sind. Vorher waren Enkelkinder also dem Umstand zu verdanken, daf es
eben immer auch Menschen gibt, die deutlich alter als der Durchschnitt werden. Rein statistisch waren sie nicht
zwangslaufig zu erwarten.

Lebenserwartung und Grosselternschaft

Heuchlingen 18.und 19.Jahrhundert
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5.2.2. Hermaringen im 18. Jahrhundert

Um die Berechnung auf eine breitere Basis zu stellen, sollen den Werten der Albgemeinde Heuchlingen
diejenigen der Brenztalgemeinde Hermaringen gegentibergestellt werden.

Die Ansicht, daR es frither keine alten Menschen gab, liegt in der irrigen Meinung begriindet, daf die
durchschnittliche Lebenserwartung das Alter der Menschen angeben konnte. Das stimmt aber nur bedingt, da, wie
oben ausgefiihrt, viele frithzeitige Todesfalle das Durchschnittsalter driicken. Dennoch gab es auch frither alte
Menschen. Genannt sind diejenigen, die mindestens 60 Jahre alt geworden sind, im Vergleich zu der Anzahl der
Todesfélle im entsprechenden Jahr:

Jahr Alter der Toten Anzahl der Toten
1760 77, 63; 63, 77

1761 92; 64; 65; 61; 80; 65 24

1762 65; 63; 66; 62; 74; 70; 66 24

1763 68; 62; 79, 78 27

1764 84; 80; 80 12

1765 69; 76; 66; 69 20

1766 85; 61 29

1767 70; 65; 70; 60; 67 22

1768 71; 66 21
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1769 64; 65; 74 30

1770 70, 73; 73 17
1771 64; 81; 74; 70; 70; 66; 62; 86 31
1772 81; 67; 62; 67; 69 37
1773 77,78 23
1774 74; 60 33

Es zeigt sich, daf trotz der durchschnittlichen Lebenserwartung unter 60 Jahren, eine betrdchtliche Menge an
alten Menschen — zwischen 60 und 92 Jahren existiert hat. Pro Jahr starben etwa 4 Personen dieser Altersgruppe.

Wir dirfen fiir Hermaringen in diesen Jahrzehnten etwa 100 Haushaltungen annehmen. D. h. in bis zu 44% der
Haushaltungen gab es mindestens eine Person zwischen 60 und 70 Jahren. Damit wird das Heuchlinger Ergebnis
fir Hermaringen grundsatzlich bestatigt: Wenn die ersten Enkel dann geboren werden, wenn die Grof3eltern Ende
funfzig sind, haben nur 50 bis 60% der Erwachsenen ihre Enkelkinder je gesehen.

Jahr Alter 60 bis 69 70 bis 79 80 und alter

1760-1774 31 Personen 20 Personen 9 Personen

Die meisten von ihnen sterben, bevor sie das 70. Lebensjahr erreichen. D. h. die Zeit mit den Enkeln geht kaum
iber ein Jahrzehnt hinaus.

5.2.3. Bevolkerungspyramide

Verdeutlicht wird dieses Ergebnis, wenn man fiir die Mitte des 18. Jahrhunderts eine Bevolkerungspyramide
erstellt. Darin wird deutlicher, wieviele Personen sich in welcher Altersgruppe befinden:

Alterspyramide

Hermaringen 1750

0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80-89

. Anzahl

Es wird deutlich, dafl die Bevolkerung zwischen dem 6. und 7. Lebensjahrzehnt deutlich abnimmt. Die Zeit der
GroRelternschaft ist ersichtlich gering.

5.2.4. Hermaringen im 19. Jahrhundert

Werfen wir einen Blick in das 19. Jahrhundert: Die Lebenserwartung in der Brenztalgemeinde Hermaringen in
den Jahren 1840 bis 1850 lag bei 55,24 Jahren bei den Ménnern und 57,52 Jahren bei den Frauen. Die Werte sind
also durchgehend niedriger als in Heuchlingen. Beriicksichtigt man den Faktor der Seuchen, die junge Menschen
dahinrafften, oft bevor sie eine eigene Familie hatten fiir Hermaringen, so ergibt sich eine durchschnittliche
Lebenserwartung, die ungefiahr zwei Jahre hoher, also bei 57 bis 59 Jahren lag. Dennoch wird man festhalten
diirfen, daR die Heuchlinger im Durchschnitt dlter wurden als die Hermaringer Burger.

In der Tendenz aber bestatigen die Hermaringer Zahlen des mittleren 19. Jahrhunderts den Trend, der fiir
Heuchlingen festgestellt wurde: Die durchschnittliche Lebenserwartung endet zu der Zeit, da die Enkelkinder
gerade geboren werden. Auch hier Mitte des 19. Jahrhunderts — sind recht wenige ,GroRfamilien“ zu erwarten.
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6. Fazit

Die statistischen Untersuchungen der beiden Dorfer der alten Herrschaft Heidenheim — des Albdorfes
Heuchlingen und des Brenztaldorfes Hermaringen — zeigen, dafl die Durchschnittsfamilie des 18. und z. T. auch
des 19. Jahrhunderts der modernen Familie sehr viel &hnlicher war, als das unsere Zeitgenossen anzunehmen
scheinen.

Die GroReltern waren kein dominierender Faktor. In der Biographie der Kinder spielten sie in der Regel keine
wesentliche Rolle. Es gab zwar alte Menschen im Dorf, die Normalfamilie dagegen war ein Ehepaar mit mehreren
Kindern. Von diesen starben ca. 50% in den ersten beiden Lebensjahren. Etwa drei Kinder konnten ins Jugend-
und Erwachsenenalter vordringen. Die Griinde flr dieses iiberraschende Ergebnis liegen v. a. in der
durchschnittlich niedrigeren Lebenserwartung begriindet und im relativ hohen Heiratsalter von durchschnittlich
28 Jahren. Dieses Heiratsalter 1Rt sich sachlich erklaren: Man heiratete in einer Situation, wo man in der Lage
war, selber eine Familie erndhren zu koénnen. Diese Fahigkeit war aber an landwirtschaftliche Giiter oder einen
Handwerksbetrieb gebunden. Beides konnte man aber erst dann iibernehmen, wenn die Eltern ihr Anwesen an die
nachste Generation abgaben.

Die Alterspyramide zeigt einen beginnenden Abfall im 5. Jahrzehnt und einen verstarkten Abfall im 6.
Lebensjahrzehnt. Dies korreliert mit der nachlassenden Lebenskraft, die es nétig machte, den Hof oder das Lehen
an den Sohn oder die Tochter abzugeben. Dies geschah im Alter von 50 bis 60 Jahren. Zu dieser Zeit aber waren
die Kinder gerade Mitte oder Ende zwanzig. Diese dufleren Umstiande dnderten sich grundlegend erst in der 2.
Halfte des 19. Jahrhunderts und in der 1. Hélfte des 20. Jahrhunderts. Mit dem Beginn der Industrialisierung kam
die Schicht der Arbeiter auf, die etwa ein Jahrzehnt frither — durch ihr Arbeitsentgelt — in der Lage waren, eine
Familie zu erndhren. Damit konnte das Heiratsalter gesenkt werden. Damit wurden die Enkelkinder aber auch
frither geboren und hatten so wesentlich grofRere Chancen, ihre Grofleltern zu erleben. Fiir die Zeit vor dem 19.
Jahrhundert mu man dagegen eher damit rechnen, daR sich GroReltern und Enkel in der Regel unbekannt
blieben. Interessant wére es zu wissen, ob die Tatsache, daR die Familie in alter Zeit ebenfalls eine Kleinfamilie
war, eine Auswirkung auf moderne Diskussionen hat. Man gewinnt den Eindruck, dafl das Argument, frither habe
die Grof3familie sich um die Kinder gekiimmert, die modernen Eltern entlasten soll, die sich damit in einer
historisch einmaligen Lage vorkommen. Wenn aber jahrhundertelang die Kleinfamilie — die Zwei-Generationen-
Familie — die Regel war, dann sind wir heute in derselben Lage wie unsere Vorfahren. Wir mtssen daher die
Losung der Erziehungsprobleme bei uns selber suchen, ohne dafl wir uns durch einen Blick in die Vergangenheit
entlasten konnen.

Quellen:

Als Quellen wurden die Familienbiicher der evangelischen Pfarramter Heuchlingen und Hermaringen
verwendet. Die Heuchlinger Biicher beginnen mit dem Jahr 1648 (Tauf- und Ehebuch) bzw. 1712 (Totenbuch).

Die Hermaringer Blicher beginnen riickgeschrieben etwa mit dem Jahr 1595.

Die Hauserkartei fir Heuchlingen wurde anhand verschiedener Sal- und Lagerbiicher erstellt und befindet sich
im Archiv des Verfassers.

Fir die Jahre 1695 bis 1712 fehlen Angaben iiber die Toten in Heuchlingen. Sie wurden teilweise aus den
Inventuren und Teilungen, sowie aus Opferabrechnungen der Heiligenrechnungen dieser Jahre ergénzt, die sich
im Gemeindearchiv Heuchlingen befinden.
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